ABLAUF DER
UNTERSUCHUNG

Wird beim vereinbarten Hortest festgestellt dass
bei lhnen eine Horstérung vorliegt, werden je
nach Auspragung weitere Untersuchungen not-
wendig oder erst einmal eine Kontrolle nach 3-4
Monaten vereinbart.

Mit den weitergehenden Tests, wie dem Sprach-
test Iasst sich untersuchen, wie viele der im Test
angebotenen ein- und mehrsilbigen Worter von
Ihnen nicht nur gehort, sondern auch verstanden
werden. Zusatzlich gilt es eine zentrale Horsto-
rung auszuschlieen. Diese Untersuchungen ge-
ben Auskunft, ob eine Hoérgerateversorgung flr
Sie von Nutzen sein wird.

Wenn wir bei der gemeinsamen Besprechung
zu dem Schluss kommen, dass Sie ein Horgerat
brauchen, stelle ich Ihnen gerne eine entspre-
chende Verordnung aus. Mit dieser konnen Sie
einen Akustiker Ihrer Wahl aufsuchen.

Ausgehend von den vorliegenden Testergebnis-
sen wird Ihnen ein auf Ihr Bedurfnisse zugeschnit-
tenes Horgerat angepasst, sodass Ihr Hordefizit
entsprechend Ihrem Resthéren optimal ausgegli-
chen wird.

Die erfolgreiche Anpassung besprechen wir dann
wieder zusammen. Wichtig ist mir der Tragekom-
fort, der Bedienkomfort und die Horverbesserung.
Alle 3 Faktoren mussen bedacht sein, dass die
Horgerate nicht wie zu Grofmutters Zeiten im
Nachtkastchen verschwinden!

,WIR BERATEN SIE AUCH ZUM
VORBEREITENDEN HORTRAINING
FUR DIE SCHNELLERE
HORGERATEVERSORGUNG*.
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HORGERATE -

BRAUCHE ICH DAS?

Nicht sehen trennt uns von den Dingen-
Nicht Horen von den Menschen
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SCHWERHORIGKEIT
UND HORGERATE

Schwerhorigkeit ist ein Gesellschaftsproblem -
Sie sind nicht alleine! Zumeist merken die Betrof-
fenen gar nicht, dass sie nicht mehr gut héren.
Die Umgebung, also die Familie, die Freunde oder
auch Fremde reden automatisch und unter-be-
wusst lauter und deutlicher, wenn Sie merken,
dass Ihr Gegenuber nicht gut versteht. Die Betrof-
fenen selbst fragen vermehrt nach, beschweren
sich Uber die undeutliche Aussprache anderer
und Uber die zu laute Umgebung im Restaurant.
Erst spat werden Schwerhdérige von immer mehr
Mitmenschen angesprochen, dass sie selbst zu
laut sprechen, der Fernseher stets zu laut einge-
stellt ist und sie haufig nachfragen.

Schwerhorigkeit ist zunachst ein Problem des
Innenohres und nicht des Gehirns. Mit Beginn
der Schwerhdorigkeit setzen allerdings im Gehirn
Anderungsprozesse ein, die sich auch noch nach
Jahren negativ auswirken kdnnen:

DAS GEHIRN
VERLERNT ZU LERNEN

Eine rechtzeitige Versorgung mit einem Horge-
rat ist sinnvoll und notwendig. Nicht ohne Grund
empfehlen die meisten HNO-Arzte ab einem Alter
von 50 Jahren, bei einer entsprechenden Vor-ge-
schichte oder berufsbedingtem Larm eine regel-
mafige Horkontrolle.

Die schnelle Entwicklung der Horgeratetechnik,
ahnlich wie bei Computern, entkraftet die alten
Vorurteile, dass Horgerate nichts bringen. Moder-
ne Kassengerate bieten mittlerweile einen bes-
seren Horkomfort, als die Luxusmodelle vor nur
wenigen Jahren.

,DIE MEISTEN HORSTORUNGEN

SIND MIT EINEM HORGERAT GUT ZU

BEHANDELN*.

FRAGEBOGEN ZUM
HOREN IM ALLTAG:

Konnen Sie das Ticken einer Uhr gut horen?
0 Ja O Nein

Verstehen Sie beim Telefonieren schlecht?
0O Ja O Nein

Uberhéren Sie die Telefon- oder Tiirklingel?
0 Ja O Nein

Haben Sie das Gefiihl, das Wetter beeinflusst lhr
Horen?
0 Ja O Nein

Machen Sie Radio oder Fernseher lauter als andere?
0O Ja O Nein

Haben Sie das Gefiihl, dass viele Menschen
undeutlich sprechen?
0 Ja O Nein

Haben Sie Schwierigkeiten, Unterhaltungen von
grofderen Personengruppen zu verstehen?
0O Ja O Nein

Horen Sie bei Konzerten Geigen und Floten
schlechter als die anderen Instrumente?
0O Ja O Nein

Haben Sie ein herannahendes Fahrzeug schon mal
zu spat wahrgenommen?
0O Ja O Nein

Konnen Sie Vogelgezwitscher noch gut

wahrnehmen?
0O Ja O Nein

,MODERNE HORGERATE KANN

MAN NICHT MEHR MIT DEN ALTEN

GERATEN VON VOR 5 JAHREN
VERGLEICHEN®".

AUSWERTUNG UND
KONSEQUENZEN

Wenn Sie eine oder mehr Fragen mit ,Ja“ beant-
wortet haben, sollten Sie eine Hortestung vorneh-
men lassen.

Eine nicht versorgte Schwerhdrigkeit fuhrt in vie-
len Fallen in die Einsamkeit - das muss nicht
sein.

Ein herausragendes Merkmal des Hoérorgans
ist nicht nur die einfache Aufnahme von Ténen,
sondern auch die Verarbeitung von komplexen
akustischen Informationen, aus denen Sprache
zusammengesetzt ist.

Je langer wir nicht - oder schlecht - héren, desto
mehr ,verlernt” auch unser Gehirn die Verarbei-
tung der akustischen Informationen zu Gberneh-
men.

Daher kommt auch der schlechte Ruf der Horge-
rate. Nicht das Horgerat ist schlecht, nein - das
Hirn braucht Zeit und Ubung, um die Informati-
onsflut wieder bewaltigen zu konnen. Mit einem
Hoértraining kdnnen Sie - am besten VOR der Hor-
geratetestung - diese Fahigkeit schneller reakti-
vieren.

Gerne stelle ich Ihnen die Gerate der Firma Seiyo
(www.seiyo.de) zur Verfigung, um lhre Horverar-
beitung positiv zu beeinflussen. Die Grundlage
dieser Therapie bilden psychoakusische Erkennt-
nisse. Hiermit lasst sich mit einem 6-wochigen
Hoértraining viele Anpassungsmuihe und -frustra-
tion ersparen.

Sprechen Sie uns an, wir helfen lhnen gerne!

,JE FRUHER EIN HORGERAT
VERWENDET WIRD, DESTO
WENIGER VERANDERUNGEN
SETZEN IM GEHIRN EIN“.
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